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Trump e Harris: come pensano di intervenire sulla salute mentale

Un benessere raggiunto e mantenuto a spese dell’altrui malessere
non puo essere durevole.
Maurizio Manco

Ad oggi e entrambi i candidati alla presidenza dei principali partiti offrono scarsi dettagli su come
gestirebbero la salute mentale. La vicepresidente Kamala Harris, che sta conducendo una
campagna in tempi stretti dopo aver assunto la guida del suo partito a luglio, deve ancora
delineare il suo programma politico completo.

La piattaforma del Democratic National Committee , pubblicata il 18 agosto, chiede finanziamenti
aggiuntivi per la linea di salvataggio per suicidi e crisi 988, cliniche comportamentali comunitarie e
requisiti di parita di salute mentale pil rigorosi per gli assicuratori.

Il programma del Comitato nazionale repubblicano non menziona la salute mentale o
comportamentale.

Ecco cosa hanno dichiarato I'ex presidente Donald Trump, il candidato repubblicano e la signora
Harris sulla salute mentale:

Ex presidente Donald Trump

1. Trump ha proposto diistituzionalizzare le persone senza fissa dimora con malattie mentali. In un
video pubblicato sul sito web della sua campagna nell'aprile 2023, Trump ha affermato che la sua
amministrazione avrebbe vietato il campeggio urbano ovunque possibile e avrebbe portato le
persone con disturbi da uso di sostanze e comuni condizioni di salute mentale in cura. "E per
coloro che sono gravemente malati mentali e profondamente disturbati, li riporteremo negli



istituti psichiatrici, dove appartengono, con l'obiettivo di reintegrarli nella societa una volta che
saranno abbastanza in forma da potersene occupare”.

2.Durante il suo mandato, Trump ha sostenuto l'abrogazione dell' Affordable Care Act, che
eliminerebbe la copertura sanitaria mentale come beneficio sanitario essenziale per i piani di
mercato. La legge richiede inoltre alle compagnie assicurative di coprire I'assistenza preventiva,
compresi gli screening sulla salute mentale, senza alcun costo per i membri. A novembre, Trump
ha dichiarato che intendeva sostituire I'ACA se avesse vinto un secondo mandato. Ad agosto, un
portavoce della campagna di Trump ha dichiarato al New York Times che "il presidente Trump non
si candida per porre fine all’Affordable Care Act. Si candida per rendere I'assistenza sanitaria
effettivamente accessibile".

3.Nel 2020 Trump ha firmato il National Suicide Hotline Designation Act, che ha designato il 988
come numero universale per la hotline nazionale per la prevenzione del suicidio e le crisi di salute
mentale.

4. Nel 2018, il signor Trump ha firmato un ordine esecutivo che ordina al

di coordinare l'accesso all'assistenza sanitaria
mentale e alla prevenzione del suicidio per i veterani. L'ordine & stato progettato per concentrarsi
sui veterani nel loro primo anno di congedo dal servizio militare. Nel 2019, Trump ha ordinato
I'istituzione della Veteran Wellness, Empowerment and Suicide Prevention Task Force.

5. Trump ha firmato il CARES Act a marzo 2020 in risposta alla pandemia di COVID-19. La legge
includeva 425 milioni di dollari per la Substance Abuse and Mental Health Services
Administration. || CARES Act ha anche ampliato le Certified Community Behavioral Health Clinics e
ha consentito al Department of Veterans Affairs di espandere i servizi di salute mentale tramite
telemedicina.

Vicepresidente Kamala Harris

1.In qualita di vicepresidente, la Sig.ra Harris ha guidato il Progetto per affrontare la crisi della
salute materna, che comprendeva il lancio della National Maternal Mental Health Hotline e
investimenti nella formazione sui disturbi della salute mentale e dell'abuso di sostanze per gli
operatori dell'assistenza alla maternita.

2.Ll'amministrazione Biden-Harris ha esteso le cliniche sanitarie comportamentali comunitarie
certificate Medicaid ad altri 10 stati. La piattaforma del Democratic National Committee del 2024
richiede finanziamenti permanenti per le cliniche sanitarie comportamentali comunitarie
certificate.

3.L'amministrazione ha sostenuto e firmato il Bipartisan Safer Communities Act, che prevedeva
185,7 milioni di dollari di finanziamenti per le organizzazioni che forniscono supporto alla salute
mentale di bambini e famiglie, nonché sovvenzioni forfettarie a tutti i 50 stati per sostenere la
risposta alle crisi di salute mentale.



4.l'amministrazione ha guidato l'implementazione del 988, che ha ricevuto circa 125 milioni di
dollari in finanziamenti aggiuntivi dal Bipartisan Safer Communities Act. La piattaforma DNC
chiede investimenti continui nel salvagente 988.

5. Nel 2023, I'amministrazione ha proposto standard di parita di salute mentale piu severi per gli
assicuratori. Le norme proposte chiuderebbero una scappatoia nel Mental Health Parity and
Addiction Equity Act del 2008 che esclude i piani sanitari non governativi federali dagli standard di
paritall presidente Biden sta "invitando il Congresso ad ampliare la copertura Medicare per
l'assistenza sanitaria mentale, applicando le stesse protezioni di parita ai beneficiari
Medicare", secondo la piattaforma DNC del 2024.
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